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Inleiding 
 

Met veel plezier sturen we u het Jaarverslag 2023 van de Stichting Fonds van het College van 

Vrouwen Kraammoeders. De Goemoers, zoals de organisatie kortweg genoemd wordt, bestaan sinds 

1582. Veel arme kraamvrouwen klopten toen aan voor hulp bij de kerk, de Diaconie in het 

Huiszittenhuis, aan de Oude Rijn in Leiden. De Huiszittenmeesters besloten daarop een aparte 

organisatie op te richten om hen te helpen.  

 

Nog steeds worden Leidse kraamvrouwen, die moeten leven van een uitkering of het niet breed 

hebben, door De Goemoers geholpen met een kraampakket, tegenwoordig in samenwerking met de 

Stichting Babyspullen in Heerhugowaard. In 2023 werden door ons 20 pakketten uitgegeven, op 

verwijzing door een hulpverlenende instantie.  

 

Een belangrijk onderdeel van het werk van De Goemoers is het inzamelen van babyspullen voor de 

Stichting Babyspullen in de rode container in het Atrium van Diaconaal Centrum De Bakkerij.  

Ook in 2023 werden we weer overstelpt met zakken met babykleertjes t/m maatje 98, beddengoed, 

kleine speeltjes en verzorgingsproducten! 

 

In 2023 is er werk gemaakt van het verkrijgen van de ANBI-status voor de Stichting Fonds van het 

College van Vrouwen Kraammoeders. Sinds 1 januari 2023 zijn De Goemoers een Algemeen Nut 

Beogende Instelling (ANBI). In verband daarmee werden de statuten door de notaris in een nieuwe 

jasje gestoken. 

 

Met het oog op de Open Monumentenmiddag in september 2023 werd een filmpje opgenomen, werd 

de folder met informatie herzien en een flyer met oproep om te doneren ontworpen (pag. 9 e.v.).  

 

 

                                                                                                          Henriëtte van den Broek, voorzitter 

                                                                                                                                            Februari 2024 

 

 

 
De Goemoerskamer 
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Doelstelling en statutenwijziging 
1. In verband met het aanvragen van de ANBI-status bleek een statutenwijziging noodzakelijk: 

in de nieuwe statuten werd opgenomen dat, na ontbinden van de Stichting - een eventueel 

batig saldo van de ontbonden Stichting wordt besteed ten behoeve van een algemeen nut 

beogende instelling of van een buitenlandse instelling die uitsluitend of nagenoeg uitsluitend 

het algemeen nut beoogt- (Statuten, Artikel 15, Ontbinding en vereffening, 6).   

2. Bovendien hadden De Goemoers alleen een concept van de -laatste- statuten van 16 januari 

2002  in bezit en leverde ook de zoektocht van de notaris geen vastgesteld exemplaar op! 

3. In prettige samenwerking met notaris Mr. E. Kortlang werden de statuten gewijzigd en 

vastgesteld. De ondertekening vond plaats op 31 augustus 2023.  

 

 
De Goemoerskamer met de kast waar vroeger de babypakketten in opgeslagen werden 

 

Uit de Statuten: 

Artikel 2. Doel 
    
1. De Stichting heeft ten doel: 

    -     Het werk van de oorspronkelijke oprichters van de Stichting in vijftienhonderd tweeëntachtig 

           (1582) voort te zetten door materiële en/of financiële hulp te geven aan kraamvrouwen en hun 

           kinderen die dat nodig hebben. 

- De regentenkamer, de Goemoerskamer, in stand te houden en te onderhouden. 

- En voorts al hetgeen in de ruimste zin met één en ander verband houdt, daartoe bevordert en/of 

daartoe bevorderlijk kan zijn.   

2. Ten einde het doel te verwezenlijken heeft de Stichting Heilige Geest of Arme Wees- en Kinderhuis 

    gevestigd te Leiden desgewenst statutair het recht om tenminste één maal per jaar de 

    Goemoerskamer te inspecteren. 

3. De Stichting heeft niet ten doel het maken van winst. 

 

Relatie met het Weeshuisbestuur 

Omdat statutenwijziging van De Goemoers alleen mogelijk was met instemming van het Bestuur van 

het Heilige Geest of Arme- en Kinderhuis in Leiden, werden de concept-statuten aan het bestuur 

toegestuurd. Het Weeshuisbestuur heeft, in goede samenwerking, schriftelijk ingestemd met de nieuwe 

statuten. De daarin onder Artikel 2, 2. genoemde bepaling werd wederom opgenomen in de tekst. 

Daarmee is de eeuwenoude relatie van de bestuurders van het Weeshuis en De Goemoers bestendigd. 

 

Om de Goemoerskamer in stand te houden, te onderhouden (Statuten, Artikel 2.1, tweede streepje) en 

zo nodig te restaureren, moet er een financiële reserve aangehouden worden. 
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Relatie met de Diaconie 

De Stichting Fonds van het College van Vrouwen Kraammoeders is een zelfstandige organisatie, die 

van oorsprong diaconaal is. De Goemoers hebben haar domicilie in Diaconaal Centrum De Bakkerij in 

het eeuwenoude Huiszittenhuis aan de Oude Rijn in Leiden. De band met de Diaconie Protestantse 

gemeente Leiden (en haar voorgangers) bestaat al sinds de oprichting van De Goemoers in 1582. Met 

beide huidige diaconieën in De Bakkerij, de Protestantse- en de RK Diaconie wordt samengewerkt. 

 

In Diaconaal Centrum De Bakkerij bevindt zich de eeuwenoude regentenkamer, de Goemoerskamer, 

met de monumentale schouw uit 1682. De Goemoers vergaderen nog altijd in deze historische kamer. 

 

Hoewel de Diaconie Protestantse gemeente Leiden eigenaar is van de Goemoerskamer 

(Vaststellingsovereenkomst en kwalitatieve verbintenis, op 8 januari 1997 getekend door de 

Nederlandse Hervormde Diaconie en het College van Vrouwen Kraammoeders) is het meubilair van 

De Goemoers, die de kamer gebruiken, onderhouden en beschermen. Er wordt door hen geen huur 

betaald aan de Diaconie. Wel is in het verleden afgesproken dat de kosten die de Diaconie zou kunnen 

rekenen voor verwarming en verlichting (85 gulden, notulen Diaconie 24 maart 1953) als gift aan De 

Goemoers geschonken werden.  

 

Alleen met toestemming van De Goemoers kan door derden gebruik gemaakt worden van de 

Goemoerskamer, waarbij rekening gehouden moet worden met de kwetsbaarheid van kamer en 

meubilair. 

                             

Het College 
In 2023 bestond het College van Vrouwen Kraammoeders uit: 

 

• Henriëtte van den Broek - van Dijkhuizen, voorzitter 

• Chantal ter Haar, secretaris 

• Harry P. Jurgens, penningmeester   

 

Het College vergaderde vier maal in 2023 en de bestuursleden spraken elkaar daarnaast zeer 

regelmatig in De Bakkerij. Lopende zaken werden bovendien vaak afgehandeld per e-mail of telefoon. 

 

 
 

Samenwerking met de Stichting Babyspullen 
Sinds oktober 2014 werken De Goemoers samen met de Stichting Babyspullen in Heerhugowaard, een 

landelijke organisatie met vele vrijwilligers, die door heel Nederland meer dan 200 inzamelpunten 

voor babyspullen heeft met rode containers. Er staat ook een rode container met het logo van Stichting 

Babyspullen in het Atrium van De Bakkerij. Alles wat een baby nodig heeft, t/m maatje 98, kan in die 

container gedeponeerd worden. Ook verzorgingsproducten voor baby's, beddengoed, kruiken, kleine 

speelgoedjes, boekjes en hydrofiel doeken zijn welkom. (Zie: www.stichtingbabyspullen.nl) 
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In Heerhugowaard worden de babypakketten samengesteld. Een startpakket met bijna 240 items, 

waarvan de inhoud een nieuwwaarde heeft van ongeveer € 750,-, (zie www.stichtingbabyspullen.nl) 

wordt na aanvraag door een hulpverlenende instantie in het hele land uitgegeven aan ouders die het 

financieel moeilijk hebben. Stichting Babyspullen wil zo de effecten van armoede op baby’s en jonge 

kinderen verminderen. Het gaat jaarlijks om meer dan 5000 pakketten (in 2023: 5750!).  

In Nederland wordt één op de 13 baby’s geboren in armoede; in de grote steden nog veel meer! 

Stichting Babyspullen hanteert de slogan: ‘omdat elk kind recht heeft op een goede start’. 

 

Gewijzigde procedure Stichting babyspullen 

Naar aanleiding van hun gewijzigde procedure van aanvraag en uitgifte van pakketten hebben we de 

volgende afspraak gemaakt met de Stichting Babyspullen: 

• De Goemoers kunnen een beperkt aantal pakketten per jaar ophalen in 

Heerhugowaard.  

• Voor 2024 is afgesproken dat De Goemoers op 16 pakketten kunnen rekenen. (in de 

regel stuurt Babyspullen elk pakket per post naar de (aanstaande) ouders voor € 6,95).  

• Bij uitgifte wordt door De Goemoers € 5,- gevraagd van de (aanstaande) ouders voor 

de transportkosten. 

• Een pakket mag niet vele maanden van tevoren aangevraagd worden. 

• Aanvragen na 30 weken zwangerschap worden niet meer behandeld. 

 

Babyspullen deelt ook mee dat de uitgifte van hun pakketten alleen gewaarborgd is, wanneer er met de  

gemeente waarin de (aanstaande) moeder woont een samenwerkingsovereenkomst gesloten is en de 

gemeente per pakket € 80,- bijdraagt. Met de gemeente Leiden is een dergelijke samenwerkings-

overeenkomst nog niet gesloten. We hopen dat die er wel zal komen.  

Zonder deze bestaat het gevaar dat De Goemoers geen pakketten meer kunnen uitgeven. Het zou heel 

jammer zijn wanneer de eeuwenlange zorg voor kraamvrouwen zou moeten stoppen, waarvan  Leidse 

kraamvrouwen dan de dupe zullen zijn….. 

 

De inzameling in de rode container 
Ook in 2023 zijn er heel veel babyspullen gedoneerd, weer méér dan in 2022, in de rode container in 

het Atrium van De Bakkerij, het enige inzamelpunt in Leiden. Veel mensen weten dat ze in de rode 

container hun gebruikte -en soms ook nieuwe- babyspullen kwijt kunnen en vinden het fijn dat 

moeders en baby’s in Nederland ermee geholpen worden. Niet altijd worden bruikbare spullen 

ingeleverd; we vinden dus wel eens ‘bijvangst’.  

 

 
De rode container om babyspullen in te doneren 
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Wat doen we met alles wat Babyspullen niet kan gebruiken?  
Om te beginnen worden alle zakken door ons grof nagekeken en wat niet bruikbaar is wordt eruit 

gehaald. Bijvoorbeeld: te grote schoenen en te grote kleren of positiekleding, boeken, babyvoeding, 

vieze, afgetrapte kinderschoenen of laarsjes, aangebroken verzorgingsproducten of te groot 

speelgoed…. Vieze of versleten spullen en aangebroken producten gaan de vuilcontainer in. 

 

Te grote kleding, schoenen, positiekleding en andere goede spullen worden regelmatig opgehaald door 

de De Ruytergroep in Rijnsburg, die de spullen naar Oost-Europa brengt. 

Kraamartikelen (zoals kraammatrasjes, verband, kolven, navelklemmen, kompressen) worden naar het 

Leidse inzamelpunt van Baby Hope gebracht in de pastorie van de RK kerk op de Lammenschansweg. 

Stichting Baby Hope zamelt kraammaterialen in voor projecten in Afrika, India, Zuid-Amerika en 

Oost-Europa. Doel is: meer hygiëne tijdens bevallingen. 

 

Extraatjes 
Ook dit jaar bracht Mevrouw B weer setjes in cadeauverpakking (met een zelfgemaakt lakentje, 

sloopje of boxkleed en een knuffeltje) naar De Goemoers. Zo’n setje geven we als extraatje mee 

wanneer er een startpakket opgehaald wordt. 

Bovendien verrast iemand ons steeds met kleurige van restjes wol gehaakte dekentjes, die ook 

meegegeven worden bij de startpakketten.  

 

 
Mevrouw B brengt cadeausetjes 

Transport en voorsorteren 
De ingezamelde babyspullen werden door de vrijwilligers Harry Jurgens, Peterhans van den Broek en 

Sam en Bea Anes weggebracht naar het Activiteitencentra Zwedenburg van Middin in Den Haag, een 

dagbestedingscentrum voor mensen met een beperking. In 2023 reden de rijders om beurten 9 keer met 

een auto vol met babyspullen (meer dan 30 vuilniszakken) naar Den Haag. 

Daan en Jacqueline Schoonwater haalden tweemaal nieuwe pakketten op uit Heerhugowaard.  

Tweemaal werden kraamspullen naar het inzamelpunt van Baby Hope gebracht. 

 

Aanvragen van een babypakket 
In Leiden kunnen babypakketten aangevraagd worden bij De Goemoers. De startpakketten (J1/M1) 

worden uitgegeven vóór de geboorte van de baby. Zo nodig kan een vervolgpakket (J2/M2) later 

aangevraagd worden. De pakketten worden alleen verstrekt wanneer ze door een hulpverlenende 

instantie worden aangevraagd en alleen aan inwoners van Leiden. De Goemoers gaan ervan uit dat het 

om (aanstaande) ouder(s) gaat die van een minimum (op of onder 130% van het sociaal minimum) 

moeten rondkomen. De Goemoers doen zelf geen onderzoek naar de financiële situatie van een 

hulpvrager, maar vertrouwen erop dat de verwijzer het pakket met een goede reden aanvraagt. 



7 
 

 
 Daan Schoonwater haalt pakketten in Heerhugowaard 

 

Een aanvraag kan ingediend worden bij Chantal ter Haar, secretaris van De Goemoers en office 

manager van de Diaconie in De Bakkerij, d.m.v. het aanvraagformulier dat te downloaden is van de 

website van De Bakkerij (www.debakkerijleiden.nl/organisaties/De  Goemoers). Zij registreert de 

aanvragen en geeft de pakketten uit. De conciërge helpt bij de opslag en de uitgifte van de 

babypakketten en het transport. 

 

In verband met de gestegen kosten van onze transporten (naar Den Haag en Heerhugowaard) wordt 

aan de ontvangers van een pakket een bijdrage van € 5,- gevraagd. 
 

Uitgifte pakketten in 2023 
In 2023 werden 20 babypakketten uitgegeven door De Goemoers (25 in 2022). Het betrof 14 maal een 

startpakket voor een jongen (J1) of meisje (M1) en 6 maal een vervolgpakket (J2 of M2). 

Acht aanvragen kwamen van de Voedselbank (4 in 2022) en 7 van Vluchtelingenwerk (13 in 2022) en 

3 van de Gemeente Leiden i.s.m. Vluchtelingenwerk en 1 van het LUMC.  

                                      

Nr. Uitgifte Verwijzer Nationaliteit moeder Pakket 

2023-1 Februari Gemeente Leiden/Vlucht.werk Oekraïne M2 

2023-2 Februari Vluchtelingenwerk Pakistan J1 

2023-3 Februari Gemeente Leiden/Vlucht.werk Oekraïne M2 

2023-4 Februari Vluchtelingenwerk Oekraïne M1 

2023-5 Februari Vluchtelingenwerk Syrië J1 

2023-6 Maart Voedselbank Leiden Marokko M1 

2023-7 April Vluchtelingenwerk Guinee M1 

2023-8 Mei Voedselbank Leiden Nederland J2 

2023-9 Juni Voedselbank Leiden Nederland M1 

2023-10 Juli Voedselbank Leiden Syrië J2 

2023-11 Juli Voedselbank Leiden Syrië J1 

2023-12 Juli Vluchtelingenwerk Oeganda J1 

2023-13 Juli Gemeente Leiden/Vlucht.werk Oekraïne M2 

2023-14 Juli Gemeente Leiden/Vlucht.werk Oekraïne J1 

2023-15 Augustus Vluchtelingenwerk Pakistan J2 

2023-16 September Voedselbank Leiden Syrië M1 

2023-17 September Voedselbank Leiden  Armenië J1 

2023-18 Oktober Vluchtelingenwerk Syrië J1 

2023-19 November Leids Univ. Medisch Centrum Marokko M1 

2023-20 December Voedselbank Leiden Syrië M1 

http://www.debakkerijleiden.nl/organisaties/De
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Bijzondere zaken en activiteiten 
ANBI en giften 

➢ Om bezoekers van De Bakkerij te wijzen op de mogelijkheid De Goemoers te steunen met een 

gift staat op het raam van de Goemoerskamer een QR-code. 

➢ Penningmeester Harry Jurgens heeft werk gemaakt van de ANBI-aanvraag: die is toegekend 

met ingang van 1 januari 2023. Daarvoor was de eerder genoemde statutenwijziging 

noodzakelijk én werd een Beleidsplan opgesteld. 

 

 
Onderhoud Goemoerskamer 

➢ Ook huishoudelijke taken moesten gebeuren: zo werd de kamer schoongehouden en de 

meubels in de was gezet. 

➢ In de koperen kroonluchters werden de pijpjes bij de lampjes vervangen. 

➢ De klemmende deur werd gerepareerd. 

 

Verbouwingsplannen van de Diaconie 

➢ In verband met de verbouwingsplannen van de Diaconie in De Bakkerij, met eventuele 

vergaande gevolgen voor de Goemoerskamer, werd na de presentatie van de architect een 

reactie op de plannen met de visie van De Goemoers gestuurd naar het College van Diakenen. 

T.a.v. de verbouwing heeft de Diaconie nog geen verder acties gecommuniceerd. 

➢ N.a.v. de noodlottige gebeurtenissen in De Bakkerij op 14 juli 2023 zijn er ter wille van de 

veiligheid plannen om de balie in het Atrium te verplaatsen richting raam en deur van de 

Goemoerskamer. De Goemoers zullen betrokken worden bij deze plannen. 

 

PR 

• Op de website van De Bakkerij (www.debakkerijleiden.nl/organisaties/De Goemoers) kan het 

aanvraagformulier voor een babypakket gedownload worden.  

• Op de website van De Bakkerij onder HISTORIE is meer informatie over De Goemoers te 

vinden, met een filmpje over de Goemoerskamer uit 2011. 

• Op 19 januari 2023 werd informatie gegeven over de Stichting Babyspullen aan een groep 

leerlingen van het Leidse Leonardo College, die in het kader van het diaconale project M25 

Leiden babyspullen inzamelde bij verschillende winkels in het centrum van Leiden.  

• Incidenteel werd aan bezoekers een rondleiding gegeven in de Goemoerskamer. 

• Voor de Open Monumentendagen in september 2023 werd een informatief filmpje gemaakt, 

dat vertoond werd aan de bezoekers van de Goemoerskamer op zaterdagmiddag 9 september.  

 

 
Maria Luijken 

http://www.debakkerijleiden.nl/organisaties/De
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In de première! 
Een lumineus idee van Goemoer Harry Jurgens maakte het ons op de Open Monumentendag, de 

middag van 9 september 2023, heel makkelijk. Niet meer talloze malen hetzelfde verhaal vertellen aan 

binnendruppelende bezoekers…. Nee, het hoe en waarom van De Goemoers en de Goemoerskamer 

werd verteld door een lookalike van Maria Luijken, de vrouw op het schilderij achter in de kamer.  

Thamar, Harry’s dochter, werd bij de Firma Hoppezak aangekleed als Maria Luijken, en zittend in de 

Goemoerskamer, op de kist onder de schouw, sprak Thamar een tekst uit, van Goemoer Henriëtte van 

den Broek. Harry maakte de opname, met geleende professionele apparatuur. 

 

 
Thamar Jurgens, lookalike van Maria Luijken 

 

En het resultaat mocht er zijn! Een prachtig filmpje van vier minuten, vertoond in de Goemoerskamer, 

dat zeer veel weerklank vond bij de bezoekers. Ruim 200 mensen kwamen de kamer binnen, keken 

naar het filmpje en stelden vragen. Ze waren zoals altijd, weer onder de indruk van de eeuwenoude 

plek met een historie van -nu- 442 jaren….die, zeker met de nog steeds doorgaande hulp aan 

kraamvrouwen, helemaal aansloot bij het thema van deze Open Monumentendagen: Levend verleden. 

 

 

 
In actie op de filmset! 

 

Harry’s dochter Chantal zorgde voor een update van de folder van De Goemoers. Bovendien werd een 

doneerflyer gemaakt, belangrijk met het oog op de ANBI-status. 
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Welkom in de Goemoerskamer! 
Tekst, uitgesproken door Thamar Jurgens op het filmpje 

 

U kent mij niet, maar ik ben mevrouw Smallius-van Luijken. Mijn portret ziet u achterin de kamer, 

naast de grote kast. Aan de andere kant hangt het portret van mijn lieve man. 

Aan onze kleding ziet u wel dat we uit een andere tijd komen: wij leefden in de pruikentijd, dus zo 

tussen 1700 en 1800. Wij waren niet onbemiddeld en van ons vermogen hebben wij een deel aan de 

Goemoers geschonken. Vandaar dat we als weldoeners aan de wand hangen. 

De Goemoers, hoor ik u vragen? Ja het ging ons aan het hart dat veel kleintjes in Leiden in armoede 

ter wereld kwamen… Gelukkig werd in 1582 in het Huiszittenhuis hier aan de Oude Rijn, van waaruit 

de huiszittende armen door de kerk bedeeld werden, het College van Vrouwen Kraammoeders of de 

Goemoers opgericht. Goemoers dat betekent Goede Moeders. Het is een organisatie die al eeuwenlang 

heel goed werk doet. 

Want vanuit deze Goemoerskamer gaven de Goemoers arme kraamvrouwen hulp. Ze moesten wel met 

hun man minstens 6 maanden in Leiden wonen. Wat ze toen kregen? Kleertjes en luiers voor het 

borelingske, vier weken wat geld en in de winter werd er turf gebracht. Om de kachel thuis te stoken 

en het wurmpje warm te houden, begrijpt u? 

Door de eeuwen heen kregen de kraamvrouwen een babypakket. In de grote kast in de muur ligt zo’n 

pakket uit 1970. Daarna werd geld gegeven om zelf wat voor de baby te kopen. Nu geven de 

Goemoers wéér babypakketten uit in samenwerking met de Stichting Babyspullen in Heerhugowaard 

en ze zamelen ook babyspullen in, in de rode container in Diaconaal Centrum De Bakkerij. 

En ziet u die grote schouw? Met de 8 wapenschilden van de Goemoers, het waren immers dames van 

stand, en de Leidse sleutels? Toen de Goemoers 100 jaar bestonden in 1682, hebben ze die schouw 

laten maken met het schilderij van het Laatste Oordeel erboven, met de hemel en de hel. De Goemoers 

hoopten natuurlijk dat ze met hun goede werk in de hemel terecht zouden komen!  

Het houtsnijwerk op de schoorsteenmantel is een moeder met een kindje op de arm en een kind aan 

haar rokken: dat stelt de Barmhartigheid voor. Het is het logo van de huidige Goemoers geworden. 

Wat u verder ziet in de kamer: schilderijen van andere weldoeners als Johan van Opmeer, Hugo van 

Swieten en het klopje, een non die de Rooms Katholieke priester hielp  bij de zorg voor de armen. Hoe 

zo’n nonnetje hier terecht is gekomen in zo’n protestantse omgeving? Ik weet het niet…. 

Rond de met leer beklede tafel staan Biedermeier stoelen. Links in de hoek staat een houten brandkast, 

onder de schouw met kleurige tegeltjes een dekenkist. Aan de muur hangen twee antieke klokken. En 

de twee kleine kastjes tegen de wanden zijn turfkastjes om turf in te bewaren voor het stoken in de 

winter.  

Ja… de hele kamer ademt historie: het betengelde behang, de speciaal bewerkte vloer, het 

cassettenplafond….. is het niet prachtig! Ik kan u verzekeren dat er nog maar weinig van dergelijke 

kamers bewaard zijn gebleven! 

Kom, gaat u maar naar binnen om alles te bekijken. Er is vast een Goemoer om u meer te vertellen en 

om eventuele vragen te beantwoorden! 

 

                                                                                                           Henriëtte van den Broek, juli 2023 
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Bijlage 1, voorkant Goemoersfolder 
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Bijlage 2, achterkant Goemoersfolder 
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Bijlage 3, doneerflyer 

 

 

 
 


